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De regreso al Lab

Ante la emergencia sanitaria en fodo el territorio nacional por el covid-19, la Universidad Antonio
Narino acogieéndose a las directrices establecidas en la normatividad del gobierno con el fin de
confrolar el aumento en el contagio del coronavirus y en relacion a la propuesta de hacer uso
de los diferentes laboratorios de la Institucion, establece las acciones que se deben llevar @
cabo con obligatorio cumplimiento.

El desempeno de un trabagjo eficiente y seguro dentro de los laboratorios implica adoptar una

serie de normas, las cuales deben seguirse rigurosamente cumpliendo un protocolo de
seguridad que minimice factores de riesgo que atenten contrala salud personaly social.

;Cuando puedo regresar al laboratorio?

Para el retorno seguro al laboratorio de
simulaciéon, los horarios e ingresos serdn
informados previamente por docentes y
Facultad.
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;. Quiénes pueden asistir a los laboratorios?

Estudiantes y docentes que tengan programadas las practicas presenciales en los laboratorios de
la UAN.

Andrés tiene programado
un laboratorio

(Y <)

;Quiénes NO pueden asistir a los laboratorios?

Personas que presenten gripa o algunos de los siguientes sinftomas.

®®

Dificultad Fiebre mayor a 38°C Malestary Tos persistente
para respirar por mds de tres dias fatiga general

El profe Antonio tiene una
asignatura presenmol

o
&Y

Si presentas alguno de los sinfomas anteriores, quédate en casa y consulta con un especialista o
comunicate conlos canales dispuestos por el Gobierno Nacional parala atencion de Covid-19.
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. Qué debes saber para asistir a la UAN?

CD_O Existirdn controles de acceso a \

la ruta, instalaciones e ingreso
alosbloguesde la UAN.

@—o Lleva solo lo necesario para

el desarrollo de la prdctica
de laboratorio.

@—o Te tomardnlatemperatura.

uuuuuuuuuuu
aaaaaaaaaaaaa

Juanito Feliz
C.C 123456789 A0

@—o Te solicitardn el carnet estudiantil en
cualguier momento.

@—o Maneja el tiempo vy evita retrasos para el
ingreso a los laboratorios.
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Antes de salir de casa...

o Carnet estudiantil.

Alcohol antiséptico o
¥~ alcohol glicerinado.

@[ Candado para el locker.

— ~— Sila practica d.uro.més de dos
Saco de horas lleva refrigerio. Evita
manga larga desplazamientos a cafeterias.

y

ﬁ »~— Elementos de

proteccion personal

(Bata, guantes, gorro).
N

N

Pantaldn largo

Si tu Facultad te exige

Zapatos cerrados uniforme...LIévalo!

[

iEvitallevar!
Accesorios como bufandas, joyas, correas, relojes,
maletas grandes que ocupen mucho espacio.
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Desplazamiento a la UAN

En transporte publico En la ruta UAN (Sede Circunvalar)

—e Planifica tu vigje con tiempo. Evita horas pico. —e Usa tapabocas siempre.

—e Usa tapabocas siempre y evita tocar superficies —e Se hardn conftroles de temperatura al ingreso de la
con las manos. ruta.

- Mantén una distancia minima de 2 m con otros - Mantén una distancia minima de 2 m con otros
usuarios. usuarios. No todas las sillas se podrdn utilizar.

En vehiculo propio (caro, moto o bicicleta)

-e Antes de ingresar a la UAN tu vehiculo serd desinfectado.

—e Se debe dejar un espacio libre entre vehiculos (se reduce la capacidad del
parqueadero).

-e Al bajar de tu vehiculo deberas pasar por los contfroles de acceso dispuestos en
cada sede.
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En el campus

Sigue estas recomendaciones generales

Evita saludos que
impliquen contacto
fisico.

Usa siempre el
tapabocas cubriendo
boca y nariz.

No compartas
arficulos personales
como celulares,
boligrafos, efc.

Porta el carnet

estudiantil en todo
o () momento.

Mantén una
distancia minima
de 2 m con otras
PEersonas.

Lavate las manos
al menos cada tres
horas.

Evita tocarte los
0jos, la nariz o la
boca.
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En el Laboratorio
Antes de ingresar al laboratorio...

Ponte los elemento de bioseguridad

Gorro o cabello Llega a la hora citada.

<«recogido

Presenta el carnet con el
codigo de barras en el celular
para que puedas ingresar.

Tapabocas

Bata cerrada

No se permitird el ingreso de
morrales, cuadernos, lapiceros,
entre otros, a las prdcticas de

uantes . .,
G simulacion.

Pantalén largo
Guarda tus implementos

Lapato cerrado personales en el locker.

/o polainas
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En el Laboratorio

Durante la practica

Recuerda seguir las recomendaciones del Siempre debes mantener
laboratorista y las instrucciones de tu docente.

Gorro o cabello
recogido N

V.

Evita el infercambio de material de

Gafas o careta
trabagjo.

Tapabocas —

Mantén el distanciamiento sugerido

[\ dentro del laboratorio.
1 m 1.8m / Bata cerrada
(entre equipos y r
simuladores) e (entre compaiieros y docente)
..."" Guantes
A E— Pantaldn largo
| [ Zapato cerrado ™\

O polainas 0

9/11



n\ Coordinacion Nacional

de Laboratorios

En el Laboratorio

Al terminar la practica .
iRegresa en forma
segura a casa!
Retirate los elementos de proteccion
personal desechables y descartalos
en la caneca roja.

Lavate muy bien las manos con agua
y jabon.

Quitate la bata y gudrdala en una
bolsa de pldstica aislada de las
demads cosas personales.

OO

iLlimpia y desinfecta las superficies de tu drea de trabajo!

iEvita estar mucho tiempo en los lockers o corredores!
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Al terminar cada prdctica se realizard una desinfeccion del material, equipos,
lockers e instalaciones de los laboratorios.

En caso de presentarse un caso sospechoso de Covid-19 informa de inmediato al
laboralista, docente de la practica y/o coordinador de la Facultad para seguir el
procedimiento de reporte y seguimiento de caso sospechoso y confirmado para
Covid-19.
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